Sipea

\./ LEGGERE CON TATTO

Societa Italiana di Psicologia
Educazione e Artiterapie

Letture ad alta voce per educare all’ascolto e alla percezione sensoriale

Leggere con tatto € un percorso di lettura ad alta voce e laboratorio manipolativo per far
conoscere e sperimentare attraverso i cinque sensi il mondo che circonda il bambino.
“Impariamo a osservare insieme ai bambini il mondo che ci circonda, a scoprire come sono
fatte le cose: accarezziamo con il “tocco leggero”; guardiamo e ascoltiamo con occhi e
orecchie attenti; usiamo le mani... cosi potremo affinare e sviluppare le loro percezioni
sensoriali e conservare le nostre”. (Beba Restelli)

Obiettivi educativi:

Il progetto Leggere con tatto, proposto ai bambini dei nidi, ha 'obiettivo di promuovere la
lettura ad alta voce fin dai primi mesi di vita per sviluppare meglio e piu precocemente la
comprensione del linguaggio e la capacita di ascolto.

Al progetto di lettura ad alta voce sara affiancato un percorso sensoriale, proprio per
rafforzare nel bambino la conoscenza, il sapere e sviluppare le proprie capacita espressive e
creative per andare incontro ai suoi bisogni affettivi ed emozionali.

In questo percorso i bambini potranno ascoltare e conoscere storie e filastrocche, potranno
toccare, ascoltare, vedere e sentire con i propri sensi, libri, materiali e oggetti vari che gli
faranno scoprire il mondo che li circonda.

Fasce d’eta:
Il progetto € rivolto ai bambini del nido dai 9 mesi ai 2 anni

Modalita:

Ogni incontro-laboratorio avra la durata di 1 ora, potra avere cadenza settimanale durante
I'orario della mattina e si articolera in cinque incontri.

Ogni incontro si svolgera in tre fasi:

e Accoglienza con una piccola filastrocca di apertura

e Lettura ad alta voce di alcuni libri appositamente scelti
e Laboratorio manipolativo sull’'argomento trattato.

Costi:

Ogni incontro avra il costo di 60 euro al netto ed € comprensivo di materiali e strumenti di
lavoro.





